
成人指導付きコース

成人コース 月4回 8,195円

流水コース 月8回 10,395円

月12回 12,595円

対象 成人

内容 【成人コース】

全く泳げない方から泳法の完成

まで指導付きで教えます

【流水コース】

水が苦手な方はプロの指導で

流水マシーン、水中歩行で

全身運動が出来ます

MA＋F6 指導4回＋フリー6回　10,395円

対象 成人

内容 成人指導付きコースで泳法取得

成人スペシャル 回数制限なし 13,695円

対象 成人

内容 全てのクラスが利用可能です


